.Czyste powietrze dla Malucha”
Co mozemy zrobi¢, by zmniejszy¢ smog

Krok 3

Co zrobi¢, zeby nie byto smogu?

Kiedy jest juz smog, musimy przede wszystkim bardzo dba¢ o wilasne zdrowie.
Ograniczy¢ przebywanie na zewnatrz, zeby nie wdychac pytdéw. Aby nie bylo smogu
najlepiej mu zapobiegac, a polega to na tym, by nie pali¢ w domowych piecach $mieci,
ztej jakosci wegla i mokrego drewna. Najlepiej zmieni¢ ogrzewanie na takie, ktore nie
bedzie zanieczyszcza¢ powietrze - na przyktad ogrzewanie gazowe, pompa ciepta czy
sie¢ cieptownicza. Samochody tez przyczyniajg sie do zanieczyszczenia powietrza,
dlatego trzeba jezdzi¢ nimi jak najmniej sie da. Warto korzysta¢ z komunikacji miejskiej
czyli z autobusow i tramwajow. Na pewno lubisz jezdzi¢ na rowerze - on tez moze
zastgpi¢ samochdd. Nie zapominaj tez o wtasnych nogach!

Zrédito: smog.edu.pl
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Zrealizowano w ramach projektu LIFE ,,Wdrazanie programu ochrony powietrza dla wojewddztwa
matopolskiego- Matopolska w zdrowej atmosferze/ Implementation of Air Quality Plan for
Matopolska Region- Matopolska in a healthy atmosphere” LIFE IP MALOPOLSKA/LIFE14 IPE PL 021
dofinansowanego z Unii Europejskiej i NFOSIGW.
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